
Leçon : Approvisionnement des organes, intestin, 
cœur, poumon 

La circulation sanguine permet d’apporter aux organes tout ce 
dont ils ont besoin pour fonctionner. 

Le trajet du sang 

Le sang circule en continu dans notre corps grâce au cœur, qui 
agit comme une pompe. 

​ 1.​ Le cœur pompe le sang vers les poumons : 

Dans les poumons, le sang se charge en oxygène. 

​ 2.​ Le cœur envoie le sang oxygéné aux organes : 

Grâce aux artères, le sang riche en oxygène et en nutriments 
arrive aux organes. 

​ 3.​ Les organes utilisent l’oxygène et les nutriments pour 
produire de l’énergie. 

​ 4.​ Le sang récupère les déchets et le dioxyde de 
carbone et les ramène vers le cœur par les veines. 

​ 5.​ Le sang retourne aux poumons pour éliminer le 
dioxyde de carbone et se recharger en oxygène. 
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