
Introduction à la démarche scientifique : Solide, Liquide les 2 ? 
 
Compétences travaillées :  

●​ Pratiquer des démarches scientifiques et technologiques 
●​ Différencier les états physiques (solide, liquide, gazeux) 

 
Objectifs :  

●​ Introduire la démarche scientifique et les différentes étapes de celle ci 
●​ Identifier les différents états physiques 

 
En cycle 2, les élèves ont travaillé sur les états de l’eau, la séance d’aujourd’hui ne sera 
donc pas une nouveauté, l’objectif étant surtout de travailler sur la démarche scientifique 
elle-même. 
 
Introduction de la séance : 
 
« Nous allons aujourd’hui travailler sur les différents états de la matière, vous les avez-vu en 
CE2, pouvez vous me dire quels sont ces différents états » (Noter au tableau les réponses 
des élèves). 
« Effectivement, les 3 états de la matière sont solide, liquide et gazeux. Vous le saviez déjà. 
Mais aujourd’hui, nous allons essayer de voir s' il est possible que quelque chose soit à la 
fois solide et liquide en même temps. Pour celà, nous allons utiliser la démarche 
scientifique. » 
 
« Tout d’abord on commence par se poser une question, c’est la problématique. » 
Écrire la problématique au tableau. 
 
« Ensuite, nous allons écrire des hypothèses, une hypothèse est une idée qu’on formule 
pour expliquer quelque chose. Elle doit être testée pour vérifier si elle est vraie ou fausse. » 
Laisser les élèves et noter leurs hypothèses au tableau (Oui c’est possible ou non c’est 
impossible). 
 
 « Pour vérifier si c’est possible, nous allons faire une expérience, je vais vous distribuer le 
protocole expérimental, c'est-à-dire la manière de réaliser l’expérience, puis vous allez la 
réaliser, il est important que vous observiez bien ce qu’il se passe. » 
 
Les élèves peuvent réaliser les expériences par groupe de 5. Vous pouvez faire des groupes 
plus petits, il faudra alors prévoir plus de matériel. 
Protocole expérimental : (Une version photocopiable disponible en annexes pour les élèves) 
Matériel : 5 bassines, 2 kg de maïzena, de l’eau, du colorant alimentaire. 
Déroulement : Verser 2 portions de maïzena pour une portion d’eau colorée, l’eau doit être 
introduite progressivement en mélangeant avec les mains. Observer ce qu’il se passe. 
 
Les élèves vont observer que lorsqu’il touche le mélange doucement, il est liquide, mais que 
s' ils mettent plus de force, le mélange devient solide. 
 
Interroger les élèves afin qu’ils expriment ce qu’ils ont observé. 



 
 « Très bien, vous avez observé beaucoup de choses, nous allons pouvoir faire un compte 
rendu d'expérience, c’est à dire que vous allez noter ce que vous avez observé, ensuite 
nous allons conclure en confirmant ou non nos hypothèse » 
 
Les élèves devront rendre un compte rendu similaire à celui-ci : « J’ai observé que le 
mélange devenait solide lorsqu’on le touchait puis redevenait liquide ensuite, il change 
d’état, mais n’est pas solide et liquide en même temps ». 
 
Conclusion : « Il n’est pas possible que quelque chose soit à la fois solide et liquide, même 
si on a pu observer un mélange qui change très vite d’état. » 
 
A la fin de la séance, faire le point en rappelant toutes les étapes de la démarche 
scientifique, et expliquer que toutes les séances suivront cette démarche. 
 
Le point pour l’enseignant : 
Avec ce mélange, on obtient ce que l’on appelle un fluide non newtonien. Un fluide non 
newtonien est un matériau dont la viscosité change en fonction de la force ou de la pression 
exercée sur lui. Contrairement aux fluides newtoniens comme l’eau, il peut devenir plus 
épais ou plus liquide selon les conditions. 
 
 


